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敘事之約 

 
敘事的哲學是「人不是問題, 問題才是問題」（Michael White，1997）。籍著這次

工作坊，敘事愛好者 Chris，Ruth 和他們的朋友會與您相約「敘事」， 暢談「後

現代主義」，並通過個案和小組活動與您分享如何透過「外化問題」

（externalization）、「會員重組」（re-membering）和「重寫故事」

（reauthoring）等技巧幫助當事人（Person）重新建構自己的新故事和新身份。 
 
Brief rundown: 

9:30am-9:40am Introduction     
9:40am-10:30am Postmodernism 

10:30am-12:00nn Externalization Conversation  
12:00nn-12:45pm Re-authorizing Conversation 

i. Unique Outcome 
12:45pm-2:00pm Lunch 

2:00pm-3:30pm Re-authorizing Conversation 
ii. Lanscape of Action/Identity 

  3:30pm-4:30pm Re-membering Conversation 
 
講員介紹： 
謝杰雄 （Chris）- 註冊社工；持香港城市大學社會工作(榮譽)學士學位、香港大

學社會科學(輔導學)碩士學位；具十二年社會工作前線經驗，過去曾任家庭輔導

社工、學校社工及兼任大學社會工作學實習課導師。去年獲香港浸會大學及澳

洲德維治中心(Dulwich Centre)頒發一年制敘事實踐學位後證書。近年致力應用

敘事治療於特殊學習障礙兒童、青少年及其家長的個人及小組輔導工作上。 
 
周德慧（Ruth）：持德國埃森-杜伊斯堡大學認知心理學博士學位。曾先後在香

港中文大學和香港浸會大學從事博士後研究工作。 現為香港樹仁大學輔導及心

理學系高級講師，並從事隱喻認知及學齡前兒童早期干預成效評估等方面的研

究。去年獲香港浸會大學及澳洲德維治中心(Dulwich Centre)頒發一年制敘事實

踐學位後證書。曾將敘事治療運用於青少年及有濫藥行為人士的個人及小組輔

導工作上。 
 
 
 



Asian Professional Counselling Association (H.K.)   
                                                   亞 洲 專 業 輔 導 協 會 (香 港) 

約會日期/時間: 2013 年 6 月 29 日(9:30am – 4：30pm) 
 

約會地點： 香港樹仁大學圖書館綜合大樓一樓 103 室 
地圖：: http://goo.gl/mkIq 

費用： APCA 會員$ 400  非會員$ 600 

 
對象： 輔導員、社工、從事人力資源專業的人士、其他助人行業工作者、

主修輔導相關課程的學生 
人數限定:  
 

不超過 30 人 

 
 

Registration 

1. Complete the ENROLLMENT FORM, and settle payment by BANK TRANSFER OR 
CROSSED CHEQUE to the following bank account: 

Payee:  Asian Professional Counselling Association (H.K.) Ltd. 
Account No.: HSBC 808-021620-001 

2. Submit your application with ENROLLMENT FORM & BANK SLIP/CROSSED 
CHEQUE by post to: 

ASIAN PROFESSIONAL COUNSELLING ASSOCIATION 
Department of Counselling and Psychology, Shue Yan University 

10 Wai Tsui Crescent, Braemar Hill, NORTH POINT, HONG KONG 

Enquiries 

Tel.:  (852) 2806 7326  <Voicemail> 
Email: admin@apca-counselling.com 
Website: http://www.apca-counselling.com 
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Enrollment Form 
*Please fill in all information. 

OFFICE USE 

ONLY 
q HK$ 
q Ref. No.: 

q Date: 
q Receipt No.: 
q Cert No.: 

Course Name: 敘事之約 
 

Salutation: 
Dr. / Prof. / Mr. / Mrs. / Ms. / Others: 

_____________________ 

Name: 
(To be shown on 

Cert.) 
English: Chinese: 

APCA 

Membership:  

Membership No.: ___________________  q Non-

member 

Employer:  

Type of Service: UID (for C&P students): _____________ 

Correspondence  
Address: 

 

Telephone: Mobile: Office: 

Email:  

Your expectation towards this workshop/course: 

Payment: 

q I hereby declare to pay HK$                   for application to 
captioned workshop  
q BANK DEPOSIT Date: ____________ Ref. No.:______________ 
q CHEQUE   Bank: ____________ Cheque No.: 
___________ 

Payee: Asian Professional Counselling Association (H.K.) Ltd. 
Account No.: HSBC 808-021620-001 

 


