
 

 

Asian Professional Counselling Association (H.K.) 

亞 洲 專 業 輔 導 協 會 (香 港) 

如何利用兒童及青少年心理測驗報告展開適切的輔導策略？ 

講座簡介 

 在日常的輔導工作當中，同工也許常有接觸到各類的兒童心理學評估報告，然而，

評估報告的內容多以專業名詞撰寫，對於未曾接受相關訓練的輔導同工或家長而言，實

在不容易理解各項報告內容，以及即時為各兒童提供最適切的協助。有輔導同工甚至指

出，家長們會將兒童心理學評估形容為一件「神秘」、「難以捉摸」的事情，他們拿著

陌生及所費不菲的報告，往往顯得束手無策。 

 其實，常見的評估包括：智力評估 (IQ TEST)、社交適應評估、行為評估、特殊學

習需要評估、職業導向評估等等。各項的心理學評估結果不只為兒童診斷或評定各項特

殊需要，反之，各項專業的心理評估結果是幫助我們更進一步了解兒童的整體身心發展

及其強項與弱項，從而制定具效度的輔導與訓練策略。 

 輔導心理學家相信，發掘每位兒童的強項及潛在能力去應付不同的發展需要，並同

時作出預防病態心理的準備是現今社會最需要的其中一項兒童心理學服務。故此，是次

講座希望透過輔導心理學家的專業講解，從而達至以下目的： 

1. 為常有接觸兒童及青少年心理學評估報告、或有興趣了解評估結果用途的相關人

士 (例如：心理輔導員、社工、老師、特殊教育人員及醫護人員等)，簡述一般

兒童心理學評估工具的用途； 

2. 學習從評估結果中了解兒童及青少年的發展及其強弱項； 

3. 理解心理學評估與兒童及青少年輔導的關係； 

4. 學習設計最適切兒童及青少年的個別輔導方案及訓練策略。 

講座將以理論匯報、個案解說及小組討論等形式進行，過程並不包括評估工具的施

測及應用。 

講者介紹 

講者包括四名輔導心理學家— 余鎮洋先生、郭倩衡小姐、黃家盈小姐、盧敏翀小

姐，他們畢業於香港樹仁大學輔導心理學碩士課程，為全港首批經由本地大學培訓之輔

導心理家。在心理輔導應用上，他們強調身心和諧模式(Wellness Model)及重視多元文

化的輔導(Multicultural Counselling)。他們在臨床受訓期間，分別於大學輔導暨研

究中心、職業訓練中心、精神復康機構、病人互助組織、特殊學校、特殊障礙學習機構

等擔任實習輔導心理學家，為各年齡層的公眾人士提供個人成長、情緒支援、精神復康、

家庭關係、職業生涯輔導及評估、智力評估、特殊學習需要評估等各項心理輔導及心理

評估服務。與此同時，他們長時間接受科學暨實踐模式(Scientist-practitioner 

Approach)的專業訓練，重視各項心理學評估、個案面談及諮詢的臨床意義及價值。一

直以來，他們也致力推廣輔導心理學的公眾教育，務求令更多公眾人士受惠於各項專業

的心理輔導服務，提高對輔導心理學的認識及對個人心理健康的關注。 



 

 

Asian Professional Counselling Association (H.K.) 

亞 洲 專 業 輔 導 協 會 (香 港) 

課程安排 

日期及時間： 2012 年 8 月 24 日(星期五)    晚上 6 時半至 9 時半 

地點： 樹仁大學圖書館綜合大樓 103 室 

北角寶馬山 慧翠道 12 號 

地圖: http://goo.gl/mkIq 

對象： 任職助人專業人士 (輔導員、社工、醫護人員等) 

或其他對課題有興趣的人士 

授課語言： 廣東話 (輔以英語講授) 

費用： APCA 會員: $150   非會員: $300 

**新會員連同入會表格遞交申請，即可享有會員優惠** 

名額： 40 (名額有限，額滿即止) 

截止日期： 2012 年 8 月 16 日 (星期四) <以郵戳為準> 

報名程序 

1. 填妥報名表格，以自動轉賬 或 劃線支票支付課程費用，戶口號碼及支票抬頭如下： 

支票抬頭： (英文)  Asian Professional Counselling Association (H.K.) Ltd. 

(中文)  亞洲專業輔導協會(香港)有限公司 

戶口號碼：   匯豐銀行 808-021620-001 

2. 以郵寄方式遞交 報名表格 及 轉賬存根 / 劃線支票 至： 

ASIAN PROFESSIONAL COUNSELLING ASSOCIATION 

Department of Counselling and Psychology, Shue Yan University 

10 Wai Tsui Crescent, Braemar Hill, NORTH POINT, HONG KONG 

查詢 

電話： (852) 2806 7326  <留言信箱> 

電郵： admin@apca-counselling.com 

網址： http://www.apca-counselling.com 

http://goo.gl/mkIq
mailto:admin@apca-counselling.com
http://www.apca-counselling.com/


 

期待你的參與! 

注意事項 

1. 遞交申請時，必須附上 已填妥之報名表格 及 轉賬存根 / 劃線支票，否則申請將不獲接納； 

2. 名額以 先到先得為原則，額滿即止。成功取錄者將獲電郵通知； 

3. 所有已繳交款項將不獲退還； 

4. 課程收據及出席證書將於課程完結時分發予參加者； 

5. 如遇惡劣天氣情況，如發出黑色暴雨警告或 8 號颱風訊號，當日課程將會改期進行，詳情將另行公布。 

報名表格 

*請清楚填妥下列各項資料 

OFFICE USE ONLY 
 HK$ 

 Ref. No.: 

 Date: 

 Receipt No.: 

 Cert No.: 

課程名稱: 如何利用兒童及青少年心理測驗報告展開適切的輔導策略？ 

稱謂: Dr. / Prof. / Mr. / Mrs. / Ms. / Others: _____________________ 

姓名: 

(將顯示於出席證書) 
English: 中文: 

APCA 會員:  會員編號: ___________________   非會員 

任職機構名稱:  

工作性質: UID (for C&P students): _____________ 

郵寄地址: 
 

 

聯絡電話: 手機: 辦公室: 

電郵地址:  

你對是次工作坊的期望: 

 

繳款安排: 

 我確認繳交款項 HK$                   以作為報名參與上述講座/工作坊之費用 

 銀行轉賬  日期: ____________  參考編號:______________ 

 支票    銀行: ____________  支票號碼: _____________ 

 

 支票抬頭： 亞洲專業輔導協會(香港)有限公司 

Asian Professional Counselling Association (H.K.) Ltd. 

戶口號碼： 匯豐銀行 808-021620-001 


